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Klange, die unter die Haut gehen

Das 4. Festival der Sinne am 20. Mai 2006 in Wien s orgt auch fur musikalische
Unterhaltung

Zwischen 11 und 20 Uhr auf den Festival der Sinne im Sportcenter MAXX, Jedlersdorferstral3e 94, 1210
Wien bereiten die unterschiedlichsten Angebote auch dem ,,Gehdrsinn“ eine Wohltat. Da ware zum Beispiel
das Angebot ,Mit Mozart zum Erfolg“ vom Tomatis-Institut Wien oder die ,Popsongs fur die Seele* von Eva
Adam, deren Musik und Klange zu Herzen gehen.

Die Veranstalterinnen Erfolgsmanagement Eva Laspas und die Agentur Event-Management & Consulting,
Ina Sabaditsch sowie alle Ausstellerinnen freuen sich, den Besucherinnen einen unvergesslich schénen
Tag bereiten zu kénnen. Der Eintritt ist frei.

Indianisches Medizinrad & Trommelrhythmen

Die Eroffnungszeremonie fuhrt die Besucherlnnen ins Land der Mystik. Mike, ein Spezialist fur
Schamanismus, fuhrt die Anwesenden in die Philosophie des indianischen Medizinrades ein. Gemeinsam
legen sie dann das Medizinrad aus Steinen. AnschlieRend wird Johnny M., ein Meister auf der Trommel,
die Menschen begleiten, das Kraftfeld auf einer kurzen Trance-Reise am eigenen Korper zu verspiren. Ein
erdverbundenes Ritual, das man sich nicht entgehen lassen sollte.

Eine Stiick weiter kdnnen Interessierte dann das Medizinrad aus Krautern vom ,Medizinrad-Zentrum fir
Naturenergetik“, Mag. Gabriele Altmann fiihlen und so die Unterschiede zwischen den beiden Rader
entdecken.

,Gone Digging” - Popsongs  mit spirituellen Texten

EVA ADAM nennen sich die Musiker Eva Anderson und Harald Hanisch mit ihrem gemeinsamen
musikalischen Herzensprojekt. Sie schreiben und interpretieren Popsongs mit spirituellen Texten.

Einer der ersten entstandenen Songs ist ,Gone Digging“, welcher seit 2003 in der deutschsprachigen
Version in ganz Osterreich als ,Ich Lebe* (gesungen von Christina Stiirmer ) bekannt ist.

.Mit unserer Musik und unseren Texten méchten wir das Liebevolle in dir zum Klingen bringen und dich
dazu animieren, deinen eigenen Weg zu gehen, dein goéttliches Selbst bewusst zu leben und auszudriicken
und dein inneres Licht zu entdecken und erstrahlen zu lassen.” (Eva Adam)

»Gone Digging“ und weitere Sticke kénnen auf dem Festival der Sinne live gehért und gefihlt werden.

.lhre Ohren werden Augen machen! — Kraft fir den A litag tanken

Auch heuer gibt es wieder die Mdglichkeit, beim Trommeln ,Kraft* fir den Alltag zu tanken. Nur Mut! Selbst
.Neulinge“ lernen innerhalb kiirzester Zeit, mitreillende Rhythmen auf original afrikanischen Djemben zu
trommeln. Der aus verschiedenen Medien bekannte Rhythmuspédagoge und Musiker Johnny M. - Johann
Mauser, ist Experte, wenn Rhythmusunterricht therapeutisch eingesetzt wird, fiir Trommelmeditation-
Solokonzerte und er berat auch fachmannisch beim Trommelkauf.

Heilsame Klange - Die Chakraphon © — Soundmassage

Das heilsame Wirken mit Klang hat eine lange Tradition. Es gibt keine Eingeborenenkultur ohne Heilarbeit
mittels Klang. In frithen Hochkulturen Agyptens, Tibets, Chinas und zur Bliitezeit Griechenlands waren
Klange ein zentrales Element fir Balance und Lebensenergie.

Chakraphon® - Musikinstrumente sind eine Art Réhrenglockenspiel, deren Klange den Menschen
ganzheitlich berihren. Ihre Klange sind aus der Naturtonleiter abgeleitet, die dem Gesetz der Oktave folgt.
Die Chakraphon® Musikinstrumente wurden in jahrelanger Forschungsarbeit von Joga Dass entwickelt.
Wahrend einer Chakraphon® Soundmassage tauchen die Klienten in eine kristallklare heilende
Klangschwingung ein, die durch die kérpereigene Intelligenz an die Stelle findet, wo ein Ausgleich bendtigt
wird. Dadurch entsteht eine harmonisierende Wirkung auf Kérper, Geist & Seele.

Rucksprache bei: Eva Laspas, Erfolgsmanagement, Tel: +43 1 2807627, eva@laspas.at ,
www.festivaldersinne.info




