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Klänge, die unter die Haut gehen 

Das 4. Festival der Sinne am 20. Mai 2006 in Wien s orgt auch für musikalische 
Unterhaltung 
Zwischen 11 und 20 Uhr auf den Festival der Sinne im Sportcenter MAXX, Jedlersdorferstraße 94, 1210 
Wien bereiten die unterschiedlichsten Angebote auch dem „Gehörsinn“ eine Wohltat. Da wäre zum Beispiel 
das Angebot „Mit Mozart zum Erfolg“ vom Tomatis-Institut Wien oder die „Popsongs für die Seele“ von Eva 
Adam, deren Musik und Klänge zu Herzen gehen. 
Die Veranstalterinnen Erfolgsmanagement Eva Laspas und die Agentur Event-Management & Consulting, 
Ina Sabaditsch sowie alle AusstellerInnen freuen sich, den BesucherInnen einen unvergesslich schönen 
Tag bereiten zu können. Der Eintritt ist frei. 
 
Indianisches Medizinrad & Trommelrhythmen 
Die Eröffnungszeremonie führt die BesucherInnen ins Land der Mystik. Mike, ein Spezialist für 
Schamanismus, führt die Anwesenden in die Philosophie des indianischen Medizinrades ein. Gemeinsam 
legen sie dann das Medizinrad aus Steinen. Anschließend wird Johnny M., ein Meister auf der Trommel, 
die Menschen begleiten, das Kraftfeld auf einer kurzen Trance-Reise am eigenen Körper zu verspüren. Ein 
erdverbundenes Ritual, das man sich nicht entgehen lassen sollte.  
Eine Stück weiter können Interessierte dann das Medizinrad aus Kräutern vom „Medizinrad-Zentrum für 
Naturenergetik“, Mag. Gabriele Altmann fühlen und so die Unterschiede zwischen den beiden Räder 
entdecken. 
 
„Gone Digging“ -  Popsongs  mit spirituellen Texten  
EVA ADAM nennen sich die Musiker Eva Anderson und Harald Hanisch mit ihrem gemeinsamen 
musikalischen Herzensprojekt. Sie schreiben und interpretieren Popsongs mit spirituellen Texten.  
Einer der ersten entstandenen Songs ist „Gone Digging“, welcher seit 2003 in der deutschsprachigen 
Version in ganz Österreich als „Ich Lebe“  (gesungen von Christina Stürmer ) bekannt ist. 
 „Mit unserer Musik und unseren Texten möchten wir das Liebevolle in dir zum Klingen bringen und dich 
dazu animieren, deinen eigenen Weg zu gehen, dein göttliches Selbst bewusst zu leben und auszudrücken 
und dein inneres Licht zu entdecken und erstrahlen zu lassen.“ (Eva Adam)  
„Gone Digging“ und weitere Stücke können auf dem Festival der Sinne live gehört und gefühlt werden. 
 
 „Ihre Ohren werden Augen machen! – Kraft für den A lltag tanken 
Auch heuer gibt es wieder die Möglichkeit, beim Trommeln „Kraft“ für den Alltag zu tanken. Nur Mut! Selbst 
„Neulinge“ lernen innerhalb kürzester Zeit, mitreißende Rhythmen auf original afrikanischen Djemben zu 
trommeln. Der aus verschiedenen Medien bekannte Rhythmuspädagoge und Musiker Johnny M. - Johann 
Mauser, ist Experte, wenn Rhythmusunterricht therapeutisch eingesetzt wird, für Trommelmeditation-
Solokonzerte und er berät auch fachmännisch beim Trommelkauf. 
 
Heilsame Klänge - Die Chakraphon   – Soundmassage 
Das heilsame Wirken mit Klang hat eine lange Tradition. Es gibt keine Eingeborenenkultur ohne Heilarbeit 
mittels Klang. In frühen Hochkulturen Ägyptens, Tibets, Chinas und zur Blütezeit Griechenlands waren 
Klänge ein zentrales Element für Balance und Lebensenergie. 
Chakraphon - Musikinstrumente sind eine Art Röhrenglockenspiel, deren Klänge den Menschen 
ganzheitlich berühren. Ihre Klänge sind aus der Naturtonleiter abgeleitet, die dem Gesetz der Oktave folgt. 
Die Chakraphon Musikinstrumente wurden in jahrelanger Forschungsarbeit von Joga Dass entwickelt. 
Während einer Chakraphon Soundmassage tauchen die Klienten in eine kristallklare heilende 
Klangschwingung ein, die durch die körpereigene Intelligenz an die Stelle findet, wo ein Ausgleich benötigt 
wird. Dadurch entsteht eine harmonisierende Wirkung auf Körper, Geist & Seele. 
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