
 
 
 
Presseinformation: „Sehen – so weit das Auge reicht. 1. Festival der Sinne in 
Linz.“ 
 
Wien, 02.10. 2009 – Am 14. und 15. November findet das Festival der Sinne 
erstmal auch in Linz statt: im Hotel Kolping, Gesellenhausstraße 5, 4020 Linz! 
Neben dem Schwerpunkt „Augengesundheit“ können sich die BesucherInnen intensiv mit dem 
Thema „alternativmedizinische Therapien“ aktiv auseinander setzen. Mitmachen erwünscht – der 
Eintritt ist gratis! 
 
Das Festival der Sinne bietet Angebote zu Wellness, Wohlbefinden und Gesundheit jenseits der 
Schulmedizin, sowie kritische Auseinandersetzungen mit schulmedizinischen Vorgehensweisen. Bei 
Vorträgen, Workshops und Messeständen können interessierte BesucherInnen ausprobieren, 
diskutieren und erleben. Die 55 AusstellerInnen und Vortragende freuen sich auf Ihren Besuch, heuer 
erstmals auch spannende Themen bekannter ÄrztInnen mit alternativen Therapieansätzen!  
 
Sehen – so weit das Auge reicht. Ganzheitliche Therapieansätze bei Sehstörungen und 
Augenerkrankungen 
Augen sind die Fenster unserer Seele. Augen sprechen, drücken Gefühle aus. Oft beginnt die Korrektur 
eines Sehfehlers bereits in der Kindheit mit einer Brille. Frau Dr. Andrea Rotheneder spricht in ihrem 
Vortrag am Samstag um 12 Uhr über ganzheitliche Therapieansätze, die die Möglichkeit eröffnen, selber 
aktiv den Heilungsprozess mitzugestalten. Augentraining, Homöopathie u.a. Therapien sind eine 
ausgezeichnete Ergänzung zu herkömmlichen Strategien. 
 
Frauenrechte - Menschenrechte  
Anleitung zur Selbstbestimmung über den Frauenkörper! "Frauen, die nicht informiert sind, durchblicken 
die Mühle des Systems nicht und wiegen sich in falscher Sicherheit.", warnt Frau Dr. med. Ulrike Haas in 
ihrem Vortrag am Samstag um 10 Uhr. Allerdings müssen wir Frauen die Zügel schon selber in die Hand 
nehmen, um aus der Sackgasse der Frauenmedizin wieder herauszukommen. Ihr eben erschienenes 
Fachbuch mit dem Titel „Frau wer bist du?“ ist beim Festival der Sinne erhältlich. 
 
Hömöopathische Hausapotheke  
Homöopathische Globuli sind – im wahrsten Sinne des Wortes – in aller Munde. Ob beim leichten Infekt, 
bei der Magenverstimmung, beim Fieber oder beim Durchfall. Welche der Arzneien verwendet man aber 
wann? Wodurch unterscheiden sich die einzelnen Arzneien? Ist es wichtig zu wissen, ob der Patient 
dabei schwitzt oder nicht? Ob er Durst hat oder nicht? Ob er ruhig oder unruhig ist? Ob er dabei blass 
oder rot ist? Dr. Andreas Faux stellt Ihnen am Samstag um 13 Uhr und am Sonntag um 12 Uhr das 
Wesen der Homöopathie als vollwertige Therapieform vor. 
 
Traditionelle chinesische Medizin – ein ganzheitlicher Ansatz zu einer individuellen Gestaltung 
des Lebens 
Die TCM ist ein ganzheitliches System und beinhaltet unterschiedliche Ansätze zur Therapie von 
Krankheiten und vor allem zur Erhaltung der Gesundheit. Ziel ist es, frühzeitig krank machende Abläufe 
im Körper zu erkennen und eine individuell abgestimmte Strategie der Lebensführung zu finden. Nicht 
jeder Mensch ist gleich, nicht jeder Mensch benötigt daher die gleiche Therapie, die gleichen 
Ernährungstipps und die gleichen Bewegungsabläufe. Mit Hilfe eines ausführlichen Anamnesegesprächs 
und einer genauen Untersuchung wird der Zustand der Patientin/des Patienten genau ermittelt und die 
empfohlene Therapie ausgearbeitet. In ihrem Vortrag am Samstag um 13 Uhr beschreibt Frau Dr. Karin 
Anzinger die Grundzüge der TCM und stellt das ganzheitliche Erklärungsmodell der TCM dar. 
___________________________________________________________________________________ 
 
Rücksprache bei: ARGE Festival der Sinne, Pressesprecherin Eva Laspas, Tel: +43 1 2807627, 
eva@laspas.at , www.festivaldersinne.info 
 
Wunderschönes, ansprechendes Bildmaterial in druckfertiger Auflösung von Fotografin Pia Odorizzi zum 
Download unter: www.festivaldersinne.info/linz/pressebereich.htm 
 
 


