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Der wochantliche Newsletter flr Frauen

mai09 | 14. - 20.

editorial

"Servus die MadIn!"

Vielleicht wird Urban Jodeling ein neuer Trend. Jodeln
Uber Hauserschluchten funktioniert sicher genau so gut
wie Uber Bergschluchten - und die ersten, die das zu
splren kriegen, sind die Bewohner des Yppenplatzes.
Denen werden am Samstag um 5 Uhr friih ungewohnte
Tone um die Ohren fliegen, wenn die Rostigen EdelweiB
bei Sonnenaufgang das diesjahrige SOHO Ottakring
eroffnen und ihren Sunrise Jodler loslassen. Sie juchizen
damit ein wie immer spannendes Programm ein: Auftritte
turkischer DJanes, Jodel- Workshops, Georgische
Katerfrihstiicke, Live- Umbau des Frisier- Salons Marija.
Und vor allem: das Reisebiiro Ottakringer StraBe. Das
bietet Fiihrungen durch Wiens ,gefahrlichste® StraBe und
die hippen Balkanclubs. Cool!

Eine schone Woche wiinscht
Eure StadtSpionin

SOHO in Ottakring, 16. bis 30. Mai. Diverse Locations.
Alle Eintritte frei. Web

P.S. Die StadtSpionin findet Ihr jetzt auch auf Twitter:
Gratis anmelden - und Ihr kriegt die Tipps taglich aufs
Handy geschickt: twitter.com/stadtspionin

DONNERSTAG

vernissage

leicht.sinn

Christina Gschwantners Konzept ist: kein Konzept zu
haben. Oder besser: den schopferischen Zufall als
Quelle kinstlerischer Inspiration und Imagination zu
nutzen. Die jungsten Arbeiten der Wiener Kinstlerin
suggerieren Sorglosigkeit, Ubermut, Lebenslust und
Ausgelassenheit - als waren sie ohne Anstrengung
ertraumt und realisiert worden. Federn ordnen sich in
Reih und Glied, Gliickskafer und rosa Schweinchen
stehen Spalier, und alles scheint auf dem ersten Blick

Abgefahren

In einem Zugabteil treffen fiinf Frauen aufeinander. Sie
verbindet nichts auBer dem gemeinsamen
Unterwegssein. Aus ihren oberflachlichen Gesprachen
entwickeln sich langsam tiefe Begegnungen, die nicht
ohne Folgen bleiben. Eine spannende und humorvolle
Theater- Reise Uber Identitatsfindung und Solidaritat,
Uber Lebensliigen und Chancen beginnt. Starkes
Theater von und flr Frauen, aufgeflihrt vom ,Verein
Tochter der Kunst®, der anspruchsvolles und
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Jleichtsinnig®. Wer sich dem Unabsichtlichen ausliefern
will, hat bei der heutigen Vernissage Gelegenheit dazu.

Galerie am Karmelitermarkt, Haidgasse 5, 1020
Wien. Tel. 01/ 2646005. Vernissage 19:00 Uhr. Einritt
frei. Web
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augenzwinkerndes Theater zum Thema ,Frau sein" auf
die Blhne bringt.

Fleischerei - Projekt Theater Studio, Kirchengasse 44,
1070 Wien. Tel. 0699/10190041. 20:00 Uhr. 15 €.
Web

ANZEIGE www.concordiaball.at

genuss

Genusspfad am Kutschkermarkt

Lecker, lecker! Am hibschen Kutschkermarkt findet ab
16:00 Uhr der Frihlings- Genusspfad statt. Unter der
bewahrten Fliihrung der Damen vom Kutschkermarkt
kann man sich auf feine Kulinarik freuen. Denn von
Maggies Genussgalerie Uber Alpenlachs, von Dr. Triebl
hin zu Der Bauer und Pohl's Késestand gibt es
wunderbare Genuss- Variationen zum Verkosten:
Spargel-Kase-Gratin, Putengutes, feinsten Alpenlachs,
Pasta mit Spargel, Bio- Lammragout mit Speck,
Bisquitroulade, Schokokuchen, késtliche Weine und
Sprudeliges. Und zwar flr nur 1 Euro pro Portion!

Kutschkermarkt, Kutschkerplatz, 1180 Wien. 16:00 bis
21:00 Uhr. Web

FREITAG

nostalgie

Fifties-Party am Autodrom

Am 15. Mai 1959 o6ffnete das Super- Autodrom im
Wiener Prater zum ersten Mal seine Rollbalken - und
heute wird der 50er gefeiert! All jene, die 1959
geboren sind, haben den ganzen Tag freie Fahrt und
kriegen ein Glaserl Sekt. All jene, die im 50er Style
kommen - etwa mit Pommade oder Petticoat - fahren
den ganzen Tag zum halben Preis, also um 1€ pro
Wagen! Und am Abend wird die Fahrbahn zur Tanzflache
- mit Disco- Kugel, den Sounds von Elvis Presley, Bill
Haley und Chuck Berry und einer anstandigen Rock'n
Roll & Boogie-Party. Let’s dance!

Prater, Super Autodrom Kolnhofer, 1020 Wien. 10:00
bis 1:00 Uhr. Web

theater

Wild wuchern die Worter in meinem Kopf
Eine Aufsehen erregende Produktion: Fir die Wiener
Festwochen inszeniert der italienische Star- Regisseur
Antonio Latella ,Wild wuchern die Woérter in meinem
Kopf*, eine Blihnen- Collage mit Texten des
Osterreichischen Dichters Josef Winkler. Ein Priester,
ein Dichter und ein Transvestit: Sie sprechen von
unterschiedlichen Dingen und meinen doch dasselbe,
reden um ihre Seinsberechtigung und wie aus einem
Mund. Die Kindheits- Erinnerung gleicht einer
Totengeschichte, das Elternhaus einer katholischen
Zuchtanstalt. Sehr heftig, sehr wild und sehr gut!

Schauspielhaus, Porzellangasse 19, 1090 Wien. Tel.
01/ 317010118. 20:00 Uhr. 24 €. Web
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Frauenferien- und

Frauenbildungshof
im Naturpark Sldsteirisches Weinland

Der Weiberhof ist ein Ort der Begegnung,
Bildung und Erholung fiir Frauen jeden Alters,

jeder Herkunft und jeder Lebensform.
Biobauernhof
Bogenschule

Frauenurlaub
Kunsttherapie
Selbsterfahrung
Sommerakademie
Workshops & Seminare

office@weiberhof.at oder +43 (0)660 810 55 66

ANZEIGE www.weiberhof.at

kabarett

Zartlichkeiten mit Freunden
Selbstbeschreibung: Die bekannte Band ,Zartlichkeiten
mit Freunden" ist gut bis sehr gut. Als
Zuzweitunterhalter haben Ines Fleiwa und Cordula
Zwischenfisch neben schlechter Musik und geklauten
Gags nichts weiter zu bieten. Sie haben elf Kleinkunst-
und Comedypreise auf dem Schrank stehen. Dariber
freuen sie sich dementsprechend. Das alles ist sehr
herrlich und zieht bei Frauen. Kommentar StadtSpionin:
Das Programm ,Mitten ins Herts" dauert zwei Stunden
und die sind kurz. Geniales Musik- Kasperett mit Hang
zu Dadaismus und absurdem Theater.

Kabarett Niedermair, Lenaugasse 1a, 1080 Wien. Tel.
01/ 4084492. Fr + Sa 19:30 Uhr. 16 €. Web

SAMSTAG

PG
&

Single Party

Singles haben heute die Qual der Wahl: entweder sie
bleiben zu Hause und genieBen ihr Alleinsein. Oder sie
schmeiBen sich in eine Party- Night, die ihr Leben
verandern kénnte. Mit jeder Menge Singles, Speed
Dating und Musik zum Verlieben von 03- DJ Mario
Poscharnig. Und das Beste daran ist: Hier wird fir einen
guten Zweck geflirtet! Die Single- Party findet namlich
zugunsten der Caritas Aktion ,,Coffee to help™ statt.
Der Eintritt zum Single- SpaB ist eine freie Spende, die
der Caritas zugute kommt. Wer sich an diesem
Wochenende nicht verliebt, ist selber schuld...

Sargfabrik, GoldschlagstraBe 169, 1140 Wien. Ab
21:00 Uhr. Freie Spende. Web Coffee to help Web

[

schnappchen

lila sorpresa

Vor kurzem hat Lisi Lang Ihren neuen Shop lila am
Yppenplatz eroffnet, der nattrlich auch ,Shop der
Woche" in eurem Lieblings- Newsletter war (hier
nachzulesen: Web). Nun hat die Teenie- Tochter der
StadtSpionin dort ihr Lieblings- Uberraschungs-
Geschenk entdeckt: ,lila sorpresa®! Lisi Lang hat
Wundertiiten gendht, mit 3 bis 5 Lila- Teilen oder
Prototypen gefiillt und verschlossen. Das Uberraschungs-
Paket gibt es flr die GroBen XS bis L — und das ist auch
schon alles, was man wei3! Shoppen mit Nervenkitzel -
fir nur 30€ pro Wundertite!

Lila Showroom, Yppenplatz 5, 1160 Wien. Tel. 0699/
11696012. Sa 11:00 bis 19:00 Uhr. Web

blattundbliite

soulness
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Wiener Zitrustage

Die Location ist wunderbar, das Angebot groB: Vom 15. -
17. Mai 20009 findet Osterreichs grésste Verkaufs-
Ausstellung fir Citruspflanzen und andere Exoten in
der schonen Orangerie von Schloss Schonbrunn statt.
Mit ihrer tollen Auswahl an Zitrus- Raritéten flr Zimmer
und Garten sind die Zitrustage mittlerweile zum
Geheimtipp fir alle Pflanzen- Freunde geworden, die an
mediterranem oder exotischem Flair interessiert sind.
Neben dem Verkauf werden auch Beratung und
Flihrungen geboten. Noch mehr Shops flir
ungewohnliche Pflanzen findet Ihr am Web- Portal hier

Orangerie, Schloss Schénbrunn, Eingang Meidlinger
Tor, 1120 Wien. Fr - So 10:00 bis 18:00 Uhr. 4 €.
Web
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Festival der Sinne

Ein Tag zum Entspannen und Kennenlernen! Dutzende
Anbieter stellen heute (bei freiem Eintritt!) ihre
Gesundheits- und Wellness- Angebote aus dem
Alternativ- Bereich vor. Da gibt’s Infos zu Klangreisen,
Aura Soma, Qi Gong, Schamanismus, Raindrop
Technique und TCM Ernahrungs- Beratung. Dazu
kommen zahlreiche Workshops sowie ein Special zum
Thema ,,Sehsinn™ und spezielle Angebote fir die Augen.
Das Besondere am Festival ist der aktive Charakter der
Veranstaltung: Mitmachen ist nicht nur erlaubt,
sondern ausdricklich erwiinscht.

Don Bosco Haus, St. Veitgasse 25, 1130 Wien. Sa
10:00 bis 19:00, So 10:00 bis 16:00 Uhr. Eintritt frei.
Web

SONNTAG

wellness

Shiatsu im Park

Heute geht’s los — und bei schonem Wetter gibt’s das
nun jeden Sonntag bis September: entspannende
Shiatsu- Behandlungen an der frischen Luft im Augarten.
Shi-atsu (japanisch) bedeutet ,Fingerdruck™ und ist eine
tief wirkende Form der Kérperarbeit. Durch sanftes
Anlehnen mit Daumen und Handen - sowie mit
Ellenbogen, Knien und FliiBen - an den bekleideten
Korper, wird Druck auf die Meridiane ausgelibt. Unsere
natirlichen Selbstheilungs- Krafte werden dadurch
aktiviert und Blockaden gel6st. 15 Minuten fir 10 €, die
halbe Stunde fur 20 €.

Bei der bunkerei / Awawa, Obere AugartenstraBe 1a,
1020 Wien. So 10:00 bis 17:00 Uhr.
Web

frischluft
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Kulturwandertag

Flr einen richtigen Wandertag braucht man eine
Wanderkarte und einen Stempel- Pass - nattrlich gibt
es beides auch fir das sonntagliche Kultur- Wandern.
Gestartet wird in Strebersdorf, und entlang des Weges
hinauf auf den Bisamberg - Gehzeit etwa eine Stunde -
liegen mehrere Kultur- Stationen. O1 hat ein Musik- und
Literatur-Programm zusammengestellt, das thematisch
zur Gegend passt. So spielen beim Magdalenenhof Ernst
Molden, Bratfisch und die Kremser Selection
Wienerlieder, und beim ORF-Sender geben Tini Trampler
und Attwenger ein Konzert.

01 Kulturwandertag, Start Edmund-Havranek-Platz,
1210 Wien. Bitte anmelden! Ab 9:00 Uhr. Eintritt frei.
Web

MONTAG

konzert
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Geri Allen

Sie ist Uni- Professorin und Jazzerin. Sie wirkte an
mehr als einhundert Alben mit (darunter zwei CDs mit
Ornette Coleman), nahm ein Vielzahl eigener CDs auf
und spielte in dem Film Kansas City von Robert Altman
die Rolle der Mary Lou Williams. Die Avantgarde-
erfahrene Pianistin Geri Allen swingt, bedient sich in der
Jazzhistorie, vermengt blockige Akkorde mit opulenten
Laufen, lasst die Weite des modalen Jazz der 60er
splren wie die kernige Kraft des Hard Bop. Im Porgy tritt
sie mit kleiner Band auf und bringt als Special Guest
Tapdancer Maurice Chestnut mit.

Porgy & Bess, Riemergasse 11, 1010 Wien. Tel. 01/
5128811. 20:30 Uhr. 20 €. Web

Kurzfilmtage

Diese Woche findet das groBte heimische Kurzfilm-
Festival statt, und das punktet nicht nur mit spannenden
Programmen, sondern auch mit hippen Aktionen wie
dem Liegekino auf Luft- Matratzen, bei dem die Filme
auf die Decke projiziert werden, dem mitternachtliche
Trash- Programm ,Tres chictund der taglichen Festival-
Nightline mit DJ im Schikaneder. Am 14. Mai werden
die Vienna Independent Shorts eréffnet, am 20. Mai
findet die Preisverleihung im Urania- Kino statt.
Dazwischen kdnnen tber 300 Kurzfilme aus aller Welt
unter die Lupe genommen werden.

Vienna Independent Shorts, diverse
Veranstaltungsorte. 14. bis 20. Mai. Web

DIENSTAG

ausstellung

gewinnspiel

Anndherungen an die Ferne

Was wusste man im 17. Jahrhundert von der
Erdoberflache, von den Menschen, Tieren und Pflanzen
anderer Kontinente? Seefahrer, Entdecker, Handler und
Missionare brachten Informationen Uber ferne Welt-
Gegenden nach Europa - Informationen, die zum Teil
geheim gehalten, zum Teil gedruckt und veréffentlicht
wurden. Das Resultat ist derzeit in der Nationalbibliothek
zu sehen: geografische Kostbarkeiten, die anschaulich
zeigen, dass Europas Wissen um die Ferne ein buntes
Konglomerat aus fundierten und fantastischen Ideen
war.

Nationalbibliothek, Josefsplatz 1, 1010 Wien. Tel. 01/
534100. Di — So 10:00 bis 18:00 Uhr. 7 €. Web

Designer-Handtasche gewinnen

Elegant und stylish: Die StadtSpionin verlost 3
schicke, ultraleichte Designer- Handtaschen von Vienna
Bag! Mitmachen ist ganz einfach: Die StadtSpionin an
mindestens 3 Freundinnen weiterempfehlen (gerne
auch an mehr) - Gber den Link Weiterempfehlen am
Ende des Newsletters. Die Namen der angemeldeten
Freundinnen dann ganz formlos in ein Email schreiben.
Und - wichtig! - dieses Email mit dem Betreff
»Gewinnspiel Handtasche™ an die Redaktion senden.
Gultig sind alle Weiter- Empfehlungen, die bis 28.5.2009
abgegeben werden.

Gewinnspiel StadtSpionin, Laufzeit bis 28. Mai 2009.
Alle Infos und rechtliche Hinweise im Web

MITTWOCH

vernissage

vortraag
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Thomas Ruff

Einem der wichtigsten Fotografen der Gegenwart wird
erstmals eine umfangreiche Werkschau in Osterreich
gewidmet. Die Ausstellung gibt einen reprasentativen
Einblick in das rund 25-jéhrige Schaffen Thomas Ruffs,
den roten Faden bildet das antagonistische Begriffspaar
von Oberflache und Tiefe. Gezeigt werden rund 150
Einzelwerke, die den Blick auf so unterschiedliche
Alltags- Bereiche lenken wie Menschen, Architektur,
Kosmos und Internet. Zu sehen ist auch die neueste
Serie cassini: subtil manipulierte, von der Raumsonde
cassini aufgenommene Bilder des Saturn.

Kunsthalle, Museumsplatz 1, 1070 Wien. Tel. 01/
5218933. Vernissage 19:00 Uhr. Eintritt frei. Web

STADTGESPRACH
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Ida Pfeiffer

Die Wienerin Ida Pfeiffer, 1797 geboren, ist zweifellos
eine der beriihmtesten reisenden Frauen des 19.
Jahrhunderts. Nach problematischen Jugend- und
Ehejahren verbrachte sie den dritten Abschnitt ihres
Lebens als Weltreisende und erfolgreiche Reise-
Schriftstellerin. Damit war sie als Frau in der Zeit des
Biedermeier eine viel beachtete Ausnahme-
Erscheinung. Auf ihren Fahrten legte sie insgesamt
240.000 km zur See und 32.000 km auf vier
Kontinenten zurlick und schrieb dartber 13 Blcher. Der
Vortrag beleuchtet ihr spannendes Leben und weibliches
Reisen im Allgemeinen.

Museum fiir Volkerkunde, Neue Burg Heldenplatz,
1010 Wien. Tel. 01/ 525245052. 18:30 Uhr.6 €. Web

Shop der Woche

MD Modeatelier

Ein schickes Modeatelier, das da letzte Woche in der
Borsegasse erdffnet hat! Die gebirtige Burgenlanderin
Dagmar Mikolics ist mit ihrem Label MD eine viel
versprechende Fashion- Newcomerin. Ihre raffinierten,
gut tragbaren Designs reichen von sportlich bis elegant.
Auffallend: prazises Handwerk mit viel Wickeloptik
oder Kleider mit auffalligen Blumen- Prints. Einige Teile
sind Unikate, alles andere wird nach MaB ,vervielfaltigt®.
Selbst Wunsch- Kreationen werden im Atelier Gber dem
minimalistisch- modern gestalteten Shop verwirklicht.
Die Preise sind Ubrigens mehr als erfreulich!

MD Modeatelier, Bérsegasse 7/2, 1010 Wien. Tel.
0664/ 1702471. Di - Fr 10:00 bis 17:00 Uhr. Web

Restaurant der Woche

|

Spoons

Far Ausflugs- Feeling muss man nicht unbedingt aufs
Land fahren, das kann man auch in der Stadt haben -
bei einem Abstecher zum Donauturm. Am FuB des 252
Meter hohen Riesen- Dings im Grinen hat vor kurzem
das Spoons aufgesperrt - die offizielle Eré6ffnung findet
am 19. Mai statt. Tolle Architektur, eine Ess- Bar mit
integriertem Krautergarten, freier Blick in die Kliche,
moderner Terassen- Garten und eine gelungene
Mischung aus Cafe und Lounge- Feeling: Das Spoons
sieht echt gut aus. Gekocht wird Osterreichisch mit
nettem Beiwerk - es gibt gesundes Frihstlck fur die
Jogger im Park und Trinkschokolade von Zotter.

Spoons, DonauturmstraBe 4, 1220 Wien. Tel. 01/
263357220. Mo - So 9:30 Uhr bis 23:00 Uhr. Web

IMPRESSUM

Die StadtSpionin ist ein unabhangiger, wochentlicher
Newsletter flir Frauen im GroBraum Wien.
Er informiert Uber Termine, Shops und Restaurants, die

An- und Abmeldung:
Sie kénnen sich hier fir den Newsletter anmelden oder
vom Newsletter abmelden.
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von der Redaktion als empfehlenswert

ausgesucht werden. Nennungen gegen Bezahlung sind
nicht moglich. Es besteht jedoch die Méglichkeit, Anzeigen
zu schalten. Die StadtSpionin erscheint jeden Donnerstag
und wird gratis verschickt.

Mehr Infos finden Sie auf www.diestadtspionin.at

Herausgeberin und Chefredakteurin:
Sabine Maier, Gussenbauerg. 1, 1090 Wien

Disclaimer: Trotz sorgfaltiger Bearbeitung kann keine
Haftung fur die Richtigkeit oder Vollstandigkeit des
Inhaltes ibernommen werden.

Ein Blick hinter die Kulissen gefallig?
Die StadtSpionin schreibt, denkt und

postet Fotos auf Facebook. Werden Sie
eine Freundin der StadtSpionin, einfach
auf das Banner klicken und anmelden.

Mame:
Stadtspionin Wien
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Weiterempfehlen kénnen Sie hier.

Terminvorschlage, Tipps und Fragen
an die Redaktion.

Anzeigenpreise und Buchungen bei der
Anzeigenabteilung.

,It's hard to be free but when it works,
it's worth it!

(Janis Joplin)

powared by

LP.eyepin
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